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Lancement de la Semaine Bleue 2026 
Semaine nationale des retraités et des personnes âgées 

du 5 au 11 octobre 

       
  Un évènement coordonné par l’Uniopss et marrainé par Roselyne Bachelot 

 
La 75e Semaine Bleue s’ouvre ce lundi 5 octobre autour du thème « Relions tous les âges dans des 

territoires engagés ! ». Elle est marrainée par Roselyne Bachelot, dont la personnalité, le parcours, 

les prises de parole sur les grands enjeux de notre société incarnent parfaitement les valeurs et la 

raison d’être de la Semaine Bleue. 

Alors que chaque 1Er octobre marque la Journée internationale des personnes âgées, la Semaine 
Bleue entend en effet mettre les « vieux » dans la lumière. Elle insuffle un nouveau regard sur le 
vieillissement en diffusant une représentation positive du rôle des personnes âgées dans notre tissu 
social, renforce les liens entre les générations et nourrit la solidarité auprès des plus fragiles. 
 
Une enquête qualitative menée par l’Uniopss auprès d’acteurs du grand âge, afin de repérer sur le 

terrain des initiatives destinées à favoriser le bien vieillir, confirme d’ailleurs que le dialogue et 

l’échange entre générations garantissent un lien social qui profite à la société tout entière dans 

un contexte inédit de transition démographique. 

 
Cette année encore la Semaine Bleue donnera l’occasion de promouvoir les contributions que tous les 
aînés peuvent apporter à la collectivité, quels que soient leur âge, leur état de santé, leur niveau 
d’autonomie et leur lieu de vie, grâce à des milliers d’actions organisées par celles et ceux qui 
travaillent au quotidien à leurs côtés (associations, collectivités locales, centres d’action sociale, 
établissements pour personnes âgées…).  
 
Un concours a récompensé 6 d’entre elles particulièrement remarquables et innovantes. Camille 
Galliard-Minier, ministre déléguée chargée de l'Autonomie et des Personnes handicapées, et 
Roselyne Bachelot étaient présentes à la remise des prix. 
 
 
Accéder au dossier de presse de la Semaine Bleue 
 
Accéder aux résultats de l’enquête sur les initiatives en faveur du bien vieillir 
 

www.semaine-bleue.org 

 

L’Uniopss, coordinatrice de la Semaine Bleue : Depuis la création de la Semaine Bleue en 1951, l’Uniopss en assure la 

coordination. Association loi 1901 reconnue d’utilité publique, l’Uniopss réunit l’ensemble des associations des solidarités et de 

la santé, engagées aux côtés des personnes vulnérables et fragiles (personnes âgées, personnes malades, en situation de 

handicap, de précarité, jeunes en difficulté…) dont elle porte la voix collective auprès des pouvoirs publics. Présente sur tout le 

territoire à travers les Uriopss, l’Uniopss réunit près de 75% du secteur non lucratif de solidarité. Ses adhérents regroupent environ 

25 000 établissements et services privés à but non lucratif du secteur social, médico-social et sanitaire, 750 000 salariés et 

l’engagement d’un million de bénévoles. L’Uniopss est présidée par Daniel Goldberg.  
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